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ATUALIZACAO EM DERMATOLOGIA CLINICA (ADC 2026)

“ONDE A DERMATOLOGIA ENCONTRA O FUTURO DA MEDICINA CONECTANDO
ESPECIALISTAS, INSPIRANDO PRATICAS, REDEFININDO CUIDADOS.”

OBIJETIVO

A proposta do ADC é oferecer ao dermatologista protocolos avancados de tratamento das doencgas
dermatoldgicas mais comuns na pratica de drea de Consultério e Enfermarias, salientando as ultimas
novidades colhidas nos eventos Nacionais e Internacionais e nas praticas didrias dos Professores e demais
participantes.

Continuando com a nossa filosofia da dermatologia voltada para as doengas, a tinica area ndo invadida por
outros profissionais, reconhecemos a necessidade continua de aprimorarmos nossos meios de diagndsticos
e de atualizagOes terapéuticas da dermatologia puramente clinica, algo ndo muito cultuados nos ultimos
anos. Assim, esse curso em 2026, que da continuidade aos dos anos anteriores, visa preencher essa lacuna

cientifica.

PUBLICO ALVO

Dermatologistas e residentes de Servigos de Dermatologia da SBD.
Por ser totalmente online, o ADC permanecera 120 dias para ser assistido pelos inscritos.
Daremos continuidade do aprendizado e das discussoes de casos clinicos pelo WhatsApp ADC2026,

conforme ja os temos tradicionalmente com um compartilhamento diario dos participantes ha anos.

SEJAM BEM-VINDOS A ESSE ADC 2026 DE PRATICAS CLINICAS EM DERMATOLOGIA



PROGRAMACAO CIENTIFICA

DIA 15 DE AGOSTO | SABADO

08:30-08:37 ABERTURA. A NOVA E SEMPRE EFETIVA DERMATOLOGIA CLINICA. A UNICA AREA NAO INVADIDA POR
NENHUMA OUTRA ESPECIALIDADE.
DR. JOAO ROBERTO ANTONIO (SP)
DR. CARLOS ROBERTO ANTONIO (SP)

Coordenadores de sessao:
DR CARLOS EDUARDO DE MATHIAS (SP)
DR. JOAO ROBERTO ANTONIO (SP)
DR. CARLOS ROBERTO ANTONIO (SP)

08:38 - 09:56 BLOCO 1 — IMUNOBIOLOGICOS NA PRATICA: O NOVO PADRAO DE TRATAMENTO

08:38 - 08:53 IMUNOBIOLOGICOS EM VITILIGO
DR. EUGENIO REIS (DF)

08:53 - 09:13 EXCIMER LASER E EXCIMER LIGH 308nm UMA NOVA ERA NO TRATAMENTO DO VITILIGO E OUTRAS
DOENGAS SENSIVEIS A FOTOTERAPIA
DR. CARLOS ROBERTO ANTONIO (SP)

09:13-09:26 DERMATITE ATOPICA: O QUE EM BREVE PODE MUDAR A HISTORIA DA DOENGA
DR. PAULO R. CRIADO (SP)

09:26 - 09:41 NOVOS ALVOS TERAPEUTICOS EM PSORIASE QUE ATUAM NO QUADRO ARTICULAR.
DR. RICARDO ACAYABA (SP)

09:41 - 09:56 DISCUSSAO AO VIVO COM TODOS OS PALESTRANTES DO BLOCO E COORDENADORES

09:56 - 11:26 BLOCO 2 — TUMORES CUTANEOS: DIAGNOSTICO PRECOCE E ESTRATEGIAS MODERNAS

09:56 - 10:11 NEOADJUVANCIA NO MELANOMA: QUANDO TRATAR ANTES DA CIRURGIA FAZ TODA A DIFERENGCA
DRA FLAVIA LIDIANE NASCIMENTO (SP)

10:11-10:25 ERITRODERMIA E LINFOMAS: UM DESAFIO MULTIDISCIPLINAR
DR. JOAO ROBERTO ANTONIO (SP)

10:25 - 10:43 DERMATOSCOPIA DO CARCINOMA BASOCELULAR SUPERFICIAL: AUXILIANDO NA ESCOLHA
TERAPEUTICA
DRA. ADRIANA CALDAS (SP)

10:43 -11:01 PEELINGS QUiMICOS NO CAMPO DE CANCERIZACAO: ABORDAGEM TERAPEUTICA BASEADA EM
EVIDENCIAS
DRA MARIA CECILIA BRUNO (MT)

11:01-11:26 DISCUSSAO AO VIVO COM TODOS OS PALESTRANTES DO BLOCO E COORDENADORES




11:26 - 12:56 BLOCO 3 A - ANEXOS CUTANEOS: UNHAS EM FOCO

11:26 - 11:44 ULTRASSOM COMO FERRAMENTA DIAGNOSTICA NA PSORIASE E NAS DOENGAS INFLAMATORIAS
UNGUEAIS
DR. LUCIANA ZATTAR (SP)

11:44 -12:02 MATRICECTOMIA QUIMICA NA UNHA ENCRAVADA
DR. NILTON GOIA DI CHIACHIO (SP)

12:02 -12:27 COMO SUSPEITAR DO CEC DO APARELHO UNGUEAL
DR. NILTON DI CHIACHIO (SP)

12:27 -12:41 MANEJO DA ONICOMICOSE SEM ANTIFUNGICOS ORAIS UTILIZANDO VARIADAS TECNOLOGIAS E
TOPICOS
DR. CARLOS ROBERTO ANTONIO (SP)

12:41-12:56 DISCUSSAO AO VIVO COM TODOS OS PALESTRANTES DO BLOCO E COORDENADORES

12:56 - 13:30 INTERVALO PARA ALMOCO

13:30-15:01 BLOCO 3 B— ANEXOS CUTANEOS: CABELO E GLANDULAS EM FOCO

Coordenadores de sessao:
DRA EURIDES MARIA DE OLIVEIRA POZETTI (SP)
DRA. TANIA REGINA ANDRADE BARBON (SP)
DR. CARLOS ROBERTO ANTONIO (SP)
DR. JOAO ROBERTO ANTONIO (SP)

13:30-13:45 ACNE - NOVO OLHAR DA FISIOPATOLOGIA: MICROBIOMA, MANEJO ATUAL DA ISOTRETINOINA,
CLASCOTERONA E DO TRIFAROTENO.
DR. DIOGO PAZZINI BOMFIM (SP)

13:45-14:01 ACNE DA MULHER ADULTA - ATUALIZACAO TERAPEUTICA
DR. JOAO ROBERTO ANTONIO (SP)

14:01-14:20 MANEJO DAS ALOPECIAS ANDROGENETICAS COM MEDICAMENTOS ORAIS E COM ATIVOS
UTILIZANDO ELETROPORACAO
Dr. CARLOS ROBERTO ANTONIO (SP)

14:20-14:33 ALOPECIA FRONTAL FIBROSANTE — COMO BLOQUEAR O AVANCO DA DOENCA E REVERTER O
PROCESSO
DR. CARLOS ROBERTO ANTONIO (SP)

14:33 - 14:46  ALOPECIAS CICATRICIAIS - ATUALIZACAO EM TRATAMENTO
DRA. MARCELA CESTARI (SP)

14:46 - 15:01 DISCUSSAO AO VIVO COM TODOS OS PALESTRANTES DO BLOCO E COORDENADORES

15:01-16:44 BLOCO 4 - INFECCOES CUTANEAS: O QUE MUDOU E O QUE NAO PODE SER ESQUECIDO

15:01-15:16 ABORDAGEM ATUALIZADA SOBRE A TINEA CAPITIS.
DRA. LUCIA MARTINS DINIZ (SP)

15:16 — 15:38 MICOBACTERIOSES CUTANEAS: CRITERIOS DE DIAGNOSTICO E TRATAMENTO
DRA. SAMIRA YARAK (SP)

15:38 -15:58 TINEA INCOGNITA - COMO IDENTIFICAR E TRATAR
DRA. MARGARETE GOTARDO (SP)

15:58 — 16:09 INFECGOES SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS: RAZOES DO AUMENTO DA INCIDENCIA NO SECULO XXI
DR WALTER BELDA (SP)



16:09 - 16:29

16:29 - 16:44

16:44 - 18:26

O QUE O DERMATOLOGISTA PRECISA SABER SOBRE HANTAVIRUS.
DR. OMAR LUPI (RJ)

DISCUSSAO AO VIVO COM TODOS OS PALESTRANTES DO BLOCO E COORDENADORES

BLOCO 5 - DESAFIOS CLINICOS EM DERMATOLOGIA: DO COMUM AO COMPLEXO

Coordenadores de sessdo:

DRA. FERNANDA MATTAR (SP)
DR. CARLOS ROBERTO ANTONIO (SP)
DR. JOAO ROBERTO ANTONIO (SP)

16:44 - 17:03 PROTETORES SOLARES: AMIGO OU INIMIGO?
DR. SERGIO SCHALKA (SP)
17:03-17:25 BARREIRA CUTANEA E HIDRATAGCAO:IMPLICAGOES CLINICAS NA DERMATOLOGIA E TERAPEUTICA
DRA. FLAVIA ADDOR (SP)
17:25-17:42 DERMATITE ATOPICA - COMO TRATAR TOPICAMENTE OS SINAIS E SINTOMAS
DRA. ANA CRISTINA RIZZO ALONSO (SP)
17:42 -17:58 VITILIGO — MEDICAMENTOS ORAIS CAPAZES DE BLOQUEAR O AVANCO DA DOENCA
DR. CARLOS ROBERTO ANTONIO (SP)
17:58 —18:11 MANIFESTACOES CUTANEAS NAS SINDROMES DE EHLERS-DANLOS E TRANSTORNO DO ESPECTRO DA
HIPERMOBILIDADE
DR. JOAO ROBERTO ANTONIO (SP)
18:11-18:26 DISCUSSAO AO VIVO COM TODOS OS PALESTRANTES DO BLOCO E COORDENADORES
18:26 — 19:05 BLOCO 6 — GESTAO INTELIGENTE NA NOVA ROTINA DO CONSULTORIO
18:26 - 18:40 INTELIGENCIA ARTIFICIAL E A NOVA VELOCIDADE DO CONHECIMENTO
DR. MOYSES LEMOS(SP)
18:40 — 18:55 COMO O DERMATOLOGISTA DEVE PLANEJAR SUA EVOLUGCAO PROFISSIONAL, FINANCEIRA E

18:55-19:10

EMPRESARIAL
LEANDRO CARDOSO (SP)

DISCUSSAO AO VIVO COM TODOS OS PALESTRANTES DO BLOCO E COORDENADORES




DIA 16 DE AGOSTO | DOMINGO

08:30 - 08:37

ABERTURA — DR. JOAO ROBERTO ANTONIO E DR CARLOS ROBERTO ANTONIO

Coordenadores de sessdo:

08:37 - 09:58

DRA VERA LUCIA ANTUNES NASSER (SP)
DR. JOAO ROBERTO ANTONIO
DR. CARLOS ROBERTO ANTONIO

BLOCO 7: DIAGNOSTICO E MANEJO EM DOENGCAS CLINICAS ONDE A PELE E A CHAVE PARA O
DIAGNOSTICO

08:37 - 08:53

08:53 - 09:07

09:07 - 09:26

09:26 - 09:43

09:43 - 09:58

09:58 - 11:50

BULOSES INDUZIDAS POR DROGAS.
DR. HUMBERTO A. S. PONZIO (RS)

ATUALIZACAO EM DERMATITE HERPETIFORME
DR. GUNTER HANS FILHO (MS)

SINAIS CUTANEOS NA DERMATOMIOSITE: O VALOR DIAGNOSTICO DA PELE
DR. ALEXANDRE GRIPP (RJ)

MACULAS HIPOCROMICAS AO NASCIMENTO - DIAGNOSTICOS DIFERENCIAIS E COMO CONDUZIR.
DRA. SILMARA CESTARI (SP)

DISCUSSAO AO VIVO COM TODOS OS PALESTRANTES DO BLOCO E COORDENADORES

BLOCO 8: DOENGAS DERMATOLOGICAS COM COMPROMETIMENTO ESTETICO

09:58 - 10:16

10:16 - 10:42

10:42 - 10:58

10:58 - 11:12

11:12-11:35

11:35-11:50

LIPEDEMA - O QUE HA DE NOVO EM TERAPEUTICA
DRA. LARISSA ETHEL (SP)

ROSACEA, EXPOSOMA E INTESTINO. DECODIFICANDO O ALARME CUTANEO.
DR. FABIO FRANCESCONI (AM)

ROSACEA — TRATAMENTOS ALEM DOS TOPICOS CLASSICOS.
DR. ALESSANDRO ALARCAO (GO)

INFLAMACAO SILENCIOSA, VASCULARIZACAO E MATRIZ EXTRACELULAR: OS NOVOS PROTAGONISTAS
DO MELASMA
Dra. Luiza Pitassi (SP)

MELASMA — O QUE HA DE NOVO E MAIS AVANGADO.
DR. CARLOS ROBERTO ANTONIO

DISCUSSAO AO VIVO COM TODOS OS PALESTRANTES DO BLOCO E COORDENADORES




11:50 - 13:00 BLOCO 9 — CIRURGIA DERMATOLOGICA TERAPEUTICAS AVANCADAS E INOVAGOES TECNOLOGICAS

Coordenadores de sessao:
DRA. IZABELA CARDEAL (SP)
DR. CARLOS ROBERTO ANTONIO (SP)
DR. JOAO ROBERTO ANTONIO (SP)

11:50 - 12:14 LASER E TECNOLOGIAS EM DOENCAS DERMATOLOGICAS
DR. ALEXANDRE FILLIPPO (RJ)

12:14 -12:28 HIDROSADENITE SUPURATIVA: A CIRURGIA QUE MUDA DESTINOS
DR. IVAL PERES ROSA (SP)

12:28 - 12:45 NOVAS FRONTEIRAS EM DRUG DELIVERY MMP®
DR. SAMIR ARBACHE (SP)

12:45-13:00 DISCUSSAO AO VIVO COM TODOS OS PALESTRANTES DO BLOCO E COORDENADORES

13:00 -13:43 BLOCO 10 - “CORPO E MENTE” - UMA VISAO INTEGRADA

13:00-13:16 O PAPEL DO DERMATOLOGISTA NA IDENTIFICACAO OU QUANDO PENSAR EM ABUSOS EM
VULNERAVEIS
DR. JANDREI MARKUS (TO)

13:16-13:28 IDEACAO SUICIDA: COMO CONDUZIR ESSA FUGA ILUSORIA DIANTE DE SOFRIMENTO INTENSO?
DR. JOAO ROBERTO ANTONIO (SP)

13:28 -13:43 DISCUSSAO AO VIVO COM TODOS OS PALESTRANTES DO BLOCO E COORDENADORES

13:43 - 14:25 BLOCO 11 — CASOS CLINICOS DESAFIADORES: O QUE VOCE FARIA?

13:43-13:57 CASO1
DR. EDERSON VALEI-(SP)

13:57 -14:10 CASO 2
DR. FABIANO LEAL (RJ)

14:10 - 14:25 DISCUSSAO AO VIVO COM TODOS OS PALESTRANTES DO BLOCO E COORDENADORES

14:25-14:35 CONSIDERAGOES FINAIS

DR. JOAO ROBERTO ANTONIO (SP)
DR. CARLOS ROBERTO ANTONIO (SP)

14:35 ENCERRAMENTO

ABRACOS A TODOS
“TODA PROGRAMAGCAO SERA GRAVADA E DISPONIBILIZADA PARA ACESSO POR 120 DIAS AOS INSCRITOS NO ADC 2026”



