
 

 

 

 

ATUALIZAÇÃO EM DERMATOLOGIA CLÍNICA (ADC 2026) 
 

“ONDE A DERMATOLOGIA ENCONTRA O FUTURO DA MEDICINA CONECTANDO 
ESPECIALISTAS, INSPIRANDO PRÁTICAS, REDEFININDO CUIDADOS.” 

 
 
OBJETIVO 
 
A proposta do ADC é oferecer ao dermatologista protocolos avançados de tratamento das doenças 

dermatológicas mais comuns na prática de área de Consultório e Enfermarias, salientando as últimas 

novidades colhidas nos eventos Nacionais e Internacionais e nas práticas diárias dos Professores e demais 

participantes. 

Continuando com a nossa filosofia da dermatologia voltada para as doenças, a única área não invadida por 

outros profissionais, reconhecemos a necessidade contínua de aprimorarmos nossos meios de diagnósticos 

e de atualizações terapêuticas da dermatologia puramente clínica, algo não muito cultuados nos últimos 

anos. Assim, esse curso em 2026, que dá continuidade aos dos anos anteriores, visa preencher essa lacuna 

cientifica. 

 

 
PÚBLICO ALVO 
 

Dermatologistas e residentes de Serviços de Dermatologia da SBD. 

Por ser totalmente online, o ADC permanecerá 120 dias para ser assistido pelos inscritos.  

Daremos continuidade do aprendizado e das discussões de casos clínicos pelo WhatsApp ADC2026, 

conforme já os temos tradicionalmente com um compartilhamento diário dos participantes há anos. 

 

 

SEJAM BEM-VINDOS A ESSE ADC 2026 DE PRÁTICAS CLÍNICAS EM DERMATOLOGIA 
 



 

PROGRAMAÇÃO CIENTÍFICA 

 
 

 DIA 15 DE AGOSTO | SÁBADO 

 
08:30 - 08:37 ABERTURA. A NOVA E SEMPRE EFETIVA DERMATOLOGIA CLÍNICA. A ÚNICA ÁREA NÃO INVADIDA POR 

NENHUMA OUTRA ESPECIALIDADE.  
DR. JOÃO ROBERTO ANTONIO (SP) 
DR. CARLOS ROBERTO ANTONIO (SP) 

 
Coordenadores de sessão: 

DR CARLOS EDUARDO DE MATHIAS (SP) 
DR. JOÃO ROBERTO ANTONIO (SP) 
DR. CARLOS ROBERTO ANTONIO (SP) 

 
08:38 – 09:56 BLOCO 1 — IMUNOBIOLÓGICOS NA PRÁTICA: O NOVO PADRÃO DE TRATAMENTO 

 
08:38 - 08:53 IMUNOBIOLÓGICOS EM VITILIGO 

DR. EUGÊNIO REIS (DF) 
 

08:53 - 09:13 EXCIMER LASER E EXCIMER LIGH 308nm UMA NOVA ERA NO TRATAMENTO DO VITILIGO E OUTRAS 
DOENÇAS SENSÍVEIS A FOTOTERAPIA  
DR. CARLOS ROBERTO ANTONIO (SP) 

 

09:13 - 09:26 DERMATITE ATÓPICA: O QUE EM BREVE PODE MUDAR A HISTÓRIA DA DOENÇA  
DR. PAULO R. CRIADO (SP) 

 

09:26 - 09:41 NOVOS ALVOS TERAPÊUTICOS EM PSORÍASE QUE ATUAM NO QUADRO ARTICULAR. 
DR. RICARDO ACAYABA (SP) 

 

09:41 - 09:56 DISCUSSÃO AO VIVO COM TODOS OS PALESTRANTES DO BLOCO E COORDENADORES 
 
 
09:56 - 11:26 BLOCO 2 — TUMORES CUTÂNEOS: DIAGNÓSTICO PRECOCE E ESTRATÉGIAS MODERNAS  

 
09:56 - 10:11 NEOADJUVÂNCIA NO MELANOMA: QUANDO TRATAR ANTES DA CIRURGIA FAZ TODA A DIFERENÇA 

DRA FLAVIA LIDIANE NASCIMENTO (SP) 
 

10:11 - 10:25 ERITRODERMIA E LINFOMAS: UM DESAFIO MULTIDISCIPLINAR 
DR. JOÃO ROBERTO ANTONIO (SP) 

 

10:25 - 10:43 DERMATOSCOPIA DO CARCINOMA BASOCELULAR SUPERFICIAL: AUXILIANDO NA ESCOLHA  
TERAPÊUTICA 
DRA. ADRIANA CALDAS (SP) 

 

10:43 - 11:01 PEELINGS QUÍMICOS NO CAMPO DE CANCERIZAÇÃO: ABORDAGEM TERAPÊUTICA BASEADA EM 
EVIDÊNCIAS 
DRA MARIA CECILIA BRUNO (MT) 

 

11:01 - 11:26 DISCUSSÃO AO VIVO COM TODOS OS PALESTRANTES DO BLOCO E COORDENADORES 



 

11:26 - 12:56 BLOCO 3 A - ANEXOS CUTÂNEOS: UNHAS EM FOCO 
 

 
11:26 - 11:44 ULTRASSOM COMO FERRAMENTA DIAGNÓSTICA NA PSORÍASE E NAS DOENÇAS INFLAMATÓRIAS 

UNGUEAIS 
DR. LUCIANA ZATTAR (SP) 

 

11:44 - 12:02 MATRICECTOMIA QUÍMICA NA UNHA ENCRAVADA 
DR. NILTON GOIA DI CHIACHIO (SP) 

 

12:02 - 12:27 COMO SUSPEITAR DO CEC DO APARELHO UNGUEAL 
DR. NILTON DI CHIACHIO (SP) 

 

12:27 - 12:41 MANEJO DA ONICOMICOSE SEM ANTIFÚNGICOS ORAIS UTILIZANDO VARIADAS TECNOLOGIAS E 
TÓPICOS 
DR. CARLOS ROBERTO ANTONIO (SP) 

 

12:41 - 12:56 DISCUSSÃO AO VIVO COM TODOS OS PALESTRANTES DO BLOCO E COORDENADORES 
 

12:56 - 13:30 INTERVALO PARA ALMOÇO  
 
13:30 – 15:01 BLOCO 3 B— ANEXOS CUTÂNEOS: CABELO E GLÂNDULAS EM FOCO 

 
Coordenadores de sessão: 

DRA EURIDES MARIA DE OLIVEIRA POZETTI (SP) 
DRA. TÂNIA REGINA ANDRADE BARBON (SP) 
DR. CARLOS ROBERTO ANTONIO (SP) 
DR. JOÃO ROBERTO ANTONIO (SP) 

 
13:30 - 13:45 ACNE - NOVO OLHAR DA FISIOPATOLOGIA: MICROBIOMA, MANEJO ATUAL DA ISOTRETINOÍNA, 

CLASCOTERONA E DO TRIFAROTENO.  
DR. DIOGO PAZZINI BOMFIM (SP) 

 

13:45 - 14:01 ACNE DA MULHER ADULTA – ATUALIZAÇÃO TERAPÊUTICA 
DR. JOÃO ROBERTO ANTONIO (SP) 

 

14:01 - 14:20 MANEJO DAS ALOPECIAS ANDROGENÉTICAS COM MEDICAMENTOS ORAIS E COM ATIVOS 
UTILIZANDO ELETROPORAÇÃO 
Dr. CARLOS ROBERTO ANTONIO (SP) 

 

14: 20 - 14:33 ALOPECIA FRONTAL FIBROSANTE – COMO BLOQUEAR O AVANÇO DA DOENÇA E REVERTER O 
PROCESSO 
DR. CARLOS ROBERTO ANTONIO (SP)  

⁠ 

14:33 - 14:46 ALOPECIAS CICATRICIAIS - ATUALIZAÇÃO EM TRATAMENTO  
DRA. MARCELA CESTARI (SP) 

 

14:46 - 15:01 DISCUSSÃO AO VIVO COM TODOS OS PALESTRANTES DO BLOCO E COORDENADORES 
 
 

15:01 - 16:44 BLOCO 4 - INFECÇÕES CUTÂNEAS: O QUE MUDOU E O QUE NÃO PODE SER ESQUECIDO 
 

 
15:01 – 15:16 ABORDAGEM ATUALIZADA SOBRE A TINEA CAPITIS. 

DRA. LUCIA MARTINS DINIZ (SP) 
 

15:16 – 15:38 MICOBACTERIOSES CUTÂNEAS: CRITÉRIOS DE DIAGNÓSTICO E TRATAMENTO 
DRA. SAMIRA YARAK (SP) 

 

15:38 - 15:58 TINEA INCOGNITA - COMO IDENTIFICAR E TRATAR 
DRA. MARGARETE GOTARDO (SP) 

 

15:58 – 16:09 INFECÇÕES SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS: RAZÕES DO AUMENTO DA INCIDÊNCIA NO SÉCULO XXI 
DR WALTER BELDA (SP) 

 



16:09 – 16:29 O QUE O DERMATOLOGISTA PRECISA SABER SOBRE HANTAVÍRUS. 
DR. OMAR LUPI (RJ) 

 

16:29 - 16:44 DISCUSSÃO AO VIVO COM TODOS OS PALESTRANTES DO BLOCO E COORDENADORES 
 
 

16:44 - 18:26 BLOCO 5 - DESAFIOS CLÍNICOS EM DERMATOLOGIA: DO COMUM AO COMPLEXO 

 
Coordenadores de sessão:  

DRA. FERNANDA MATTAR (SP)  
DR. CARLOS ROBERTO ANTONIO (SP)  
DR. JOÃO ROBERTO ANTONIO (SP) 

 
16:44 – 17:03 PROTETORES SOLARES: AMIGO OU INIMIGO? 

DR. SERGIO SCHALKA (SP) 
 

17:03 – 17:25 BARREIRA CUTÂNEA E HIDRATAÇÃO:IMPLICAÇÕES CLÍNICAS NA DERMATOLOGIA E TERAPÊUTICA 
DRA. FLAVIA ADDOR (SP) 
 

17:25 – 17:42 DERMATITE ATÓPICA - COMO TRATAR TOPICAMENTE OS SINAIS E SINTOMAS 
DRA. ANA CRISTINA RIZZO ALONSO (SP) 

⁠ 

17:42 – 17:58 VITILIGO – MEDICAMENTOS ORAIS CAPAZES DE BLOQUEAR O AVANÇO DA DOENÇA  
DR. CARLOS ROBERTO ANTONIO (SP) 

 

17:58 – 18:11 MANIFESTAÇÕES CUTÂNEAS NAS SÍNDROMES DE EHLERS-DANLOS E TRANSTORNO DO ESPECTRO DA 
HIPERMOBILIDADE 
DR. JOÃO ROBERTO ANTONIO (SP) 

 

18:11 – 18:26 DISCUSSÃO AO VIVO COM TODOS OS PALESTRANTES DO BLOCO E COORDENADORES 
 
 
18:26 – 19:05 BLOCO 6 — GESTÃO INTELIGENTE NA NOVA ROTINA DO CONSULTÓRIO 

 
18:26 - 18:40 INTELIGÊNCIA ARTIFICIAL E A NOVA VELOCIDADE DO CONHECIMENTO 

DR. MOYSES LEMOS(SP) 
 

18:40 – 18:55 COMO O DERMATOLOGISTA DEVE PLANEJAR SUA EVOLUÇÃO PROFISSIONAL, FINANCEIRA E 
EMPRESARIAL 
LEANDRO CARDOSO (SP) 

 

18:55 – 19:10 DISCUSSÃO AO VIVO COM TODOS OS PALESTRANTES DO BLOCO E COORDENADORES 
 
 
 



 

 DIA 16 DE AGOSTO | DOMINGO 

 
08:30 - 08:37 ABERTURA – DR. JOÃO ROBERTO ANTONIO E DR CARLOS ROBERTO ANTONIO 
 
Coordenadores de sessão: 

DRA VERA LUCIA ANTUNES NASSER (SP) 
DR. JOÃO ROBERTO ANTONIO  
DR. CARLOS ROBERTO ANTONIO 

 
08:37 - 09:58 BLOCO 7: DIAGNÓSTICO E MANEJO EM DOENÇAS CLÍNICAS ONDE A PELE É A CHAVE PARA O 

DIAGNÓSTICO 

 
08:37 - 08:53 BULOSES INDUZIDAS POR DROGAS. 

DR. HUMBERTO A. S. PONZIO (RS) 
 

08:53 - 09:07 ATUALIZAÇÃO EM DERMATITE HERPETIFORME 
DR. GÜNTER HANS FILHO (MS) 

 

09:07 - 09:26 SINAIS CUTÂNEOS NA DERMATOMIOSITE: O VALOR DIAGNÓSTICO DA PELE 
DR. ALEXANDRE GRIPP (RJ) 

 

09:26 - 09:43 MÁCULAS HIPOCRÔMICAS AO NASCIMENTO - DIAGNÓSTICOS DIFERENCIAIS E COMO CONDUZIR. 
DRA. SILMARA CESTARI (SP) 

 

09:43 - 09:58 DISCUSSÃO AO VIVO COM TODOS OS PALESTRANTES DO BLOCO E COORDENADORES 
 
 
09:58 - 11:50 BLOCO 8:  DOENÇAS DERMATOLÓGICAS COM COMPROMETIMENTO ESTÉTICO  

 
09:58 - 10:16 LIPEDEMA – O QUE HÁ DE NOVO EM TERAPÊUTICA 

DRA. LARISSA ETHEL (SP) 
 

10:16 - 10:42 ROSÁCEA, EXPOSOMA E INTESTINO. DECODIFICANDO O ALARME CUTÂNEO. 
DR. FÁBIO FRANCESCONI (AM)  

 

10:42 - 10:58 ROSÁCEA – TRATAMENTOS ALÉM DOS TÓPICOS CLÁSSICOS. 
DR. ALESSANDRO ALARCÃO (GO) 

 

10:58 - 11:12 INFLAMAÇÃO SILENCIOSA, VASCULARIZAÇÃO E MATRIZ EXTRACELULAR: OS NOVOS PROTAGONISTAS 
DO MELASMA 
Dra. Luiza Pitassi (SP)   

 

11:12 - 11:35 MELASMA – O QUE HÁ DE NOVO E MAIS AVANÇADO. 
DR. CARLOS ROBERTO ANTONIO  

 

11:35 - 11:50 DISCUSSÃO AO VIVO COM TODOS OS PALESTRANTES DO BLOCO E COORDENADORES 
 



 

11:50 - 13:00 BLOCO 9 — CIRURGIA DERMATOLÓGICA TERAPÊUTICAS AVANÇADAS E INOVAÇÕES TECNOLÓGICAS 

Coordenadores de sessão:  
DRA. IZABELA CARDEAL (SP)  
DR. CARLOS ROBERTO ANTONIO (SP)  
DR. JOÃO ROBERTO ANTONIO (SP) 

 
11:50 - 12:14 LASER E TECNOLOGIAS EM DOENÇAS DERMATOLÓGICAS 

DR. ALEXANDRE FILLIPPO (RJ) 
 

12:14 - 12:28 HIDROSADENITE SUPURATIVA: A CIRURGIA QUE MUDA DESTINOS 
DR. IVAL PERES ROSA (SP) 

 

12:28 - 12:45 NOVAS FRONTEIRAS EM DRUG DELIVERY MMP® 
DR. SAMIR ARBACHE (SP) 

 

12:45 - 13:00 DISCUSSÃO AO VIVO COM TODOS OS PALESTRANTES DO BLOCO E COORDENADORES 
 
 
13:00  - 13:43 BLOCO 10 - “CORPO E MENTE” - UMA VISÃO INTEGRADA 

 
13:00 - 13:16 O PAPEL DO DERMATOLOGISTA NA IDENTIFICAÇÃO OU QUANDO PENSAR EM ABUSOS EM 

VULNERÁVEIS 
DR. JANDREI MARKUS (TO) 

 

13:16 - 13:28 IDEAÇÃO SUICIDA: COMO CONDUZIR ESSA FUGA ILUSÓRIA DIANTE DE SOFRIMENTO INTENSO?  
DR. JOAO ROBERTO ANTONIO (SP) 

 

13:28 - 13:43 DISCUSSÃO AO VIVO COM TODOS OS PALESTRANTES DO BLOCO E COORDENADORES 
 
 
13:43 - 14:25 BLOCO 11 — CASOS CLÍNICOS DESAFIADORES: O QUE VOCÊ FARIA? 

 
13:43 - 13:57 CASO 1 

DR. EDERSON VALEI-(SP) 
 
13:57 - 14:10 CASO 2 

DR. FABIANO LEAL (RJ) 
 
14:10 - 14:25 DISCUSSÃO AO VIVO COM TODOS OS PALESTRANTES DO BLOCO E COORDENADORES 
 
 
14:25 - 14:35 CONSIDERAÇÕES FINAIS 

 
DR. JOÃO ROBERTO ANTONIO (SP) 
DR. CARLOS ROBERTO ANTONIO (SP) 
 

14:35  ENCERRAMENTO 
 
 

ABRAÇOS A TODOS 
“TODA PROGRAMAÇÃO SERÁ GRAVADA E DISPONIBILIZADA PARA ACESSO POR 120 DIAS AOS INSCRITOS NO ADC 2026” 


